Gut beraten - Geld gespart!
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Bei Halsschmerzen, ;',:’;;:eb erhaftem ——
Rotung, Schwellung A Bei Bronchitis v~ .. £n. -iindungen
Contramutan®N Saft; Anwendungsgebiete: C an® N Saft wird eing bei der Naser. .
Neo-angin® Halstabletten zuckerfrei; Anwendungsgebiete: Zur unterstiitzenden Be-

handlung bei Entziindungen der Rachenschleimhaut, die mit typischen Symy

fieberhaften und grippalen Infekten, Katarrhen und Entziindungen im Nasen- und Ra-

Virh

Dobendan Strepsils® Dolo; Anwendungsgebiete: Dobendan Strepsils® Dolo wird an-

Angebote giiltig vom 01. 01. bis 31. 03. 2012

Nur in haushaltsiiblichen Mengen, nur solange Vorrat reicht.

ch Auch zur V gung bei erhdhter Ansteckungsgefahr.  Enthélt 3,6 Volu- gewendet zur temporéren unterstiitzenden Behandlung bei schmerzhaften Entziin- GeloMyrtol® forte; W. “stoff: Myrtol standardisien, \nwendu jsgebiete: Akutt'undA
wie Halsschmerzen, Rétung oder Schwellung einhergehen. men-% Alkohol; Packungsbeilage beachten! dungen der Mundschleimhaut und der Rachenschleimhaut (Halsschmerzen). chronische Bronchitis u. 1 Entziindungen der Nasens “benhdt. n (Sinusitis).
<«
Emser® Contac® > Mucosolvan® wick 'apeP.b
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Nasendusche y&p Erkaltungs-Trunk* 5,0 4 Hustensaft ErkSMungssalve N* 5.0 ks Crgp™
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Briicken-Apotheke Mihlhausen, Briickenstrafie 30, Telefon: 036 01/46 52-0

, ‘ H- . Adler-Apotheke Mihlhausen, Wanfrieder Strafie 125, Telefon: 0 36 01 /4443 11

Schmerzstillendes . 1 o )

Zur griindlichen e und fiebersenkendes :Ib .; « Befreit die Nase Briicken-Apotheke Bad Langensalza, Markistrafie 17, Telefon: 036 03 /89 53 40
) , - Armeimittel g ‘__ « Ldst den Husten
Nasenspiilung - ' L\ & A W =
\ &= Muc Solvan _Hustensaft 30mg/5,  Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid; Anwen- 100g=1596€
wohltuend und | - A A uc solvan Hustensaft 30ma/5:. '« Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid; Anwen - - .
o | Contac® Erkaltungs-Trunk; Wirkstoff: Paracet. 10l; Anwendungsy bie *: Contac® dung. vebiete. fucosolvan® Hustens. * 30mg/5ml wird angewendet zur Schleim Wick VapoRub Erkéltungssalbe N; Anwendungsgebiete: Zur Besserung des Befindens

befreiend k¥ Erkéltungs-Trunk wird angewendet zur symptor. tischien Behandlui. voi, “ichten losend 1Behanu 'ng bei akuten un” .onischen Erkrankungen der Bronchien und bei Erkaltungsheschwerden der Atemwege (Schnupfen, Heiserkeit, Entziindung der ¥

bis maBig starken Schmerzen und von Fieber. der Luny *mitzahe, Schleim Bronchialschleimhaut mit Symptomen wie Husten und Verschleimung). . ® ¥ T~ a

v - Grippostad® C \ P> Nasenspray- \ 20
Pinimenthol® . ) % irin® 24 Kapseln g;e”/o . ratiopharm® 9090/0 o
inimentho % Nisita® \ 90, Popirin®PlusC* 0\ 55 Aspirin 26’ " 5000, Erwachsene® N ary
. * : o “-.‘ /) \
Erkdltungsbad \ '02;, Nasensalbe 9% 20 Brausetabletten \ 50 Complex Granulat* 98 45 \ o Nasen
€Y, a, N Pg, Ya,
125 ml T 10g . \ 10 Beutel . \
HXKX - |
\ 950€ > A anpﬁ!ﬁ-ﬂd \ 332€”
Hi ** W€*** ------ - ! | "
| 51/€ ] Haitkapm \

Mit ditherischen
Olen

Pinimenthol® Erkaltungshad; Anwendungsgebiete: Pinimenthol® Erkaltungshad
wird angewendet zur unterstiitzenden Behandlung bei Erkdltungskrankheiten.
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1009 =29,90 €

Bei leichten bis mdBig starken Schmerzen, Fieber,
auch bei Erkdltungskrankheiten

schmerzen, schmerzhafte Beschwerden, die im Rahmen von Erkéltungskrankheiten
auftreten (z.B. Kopf-, Hals- und Gliederschmerzen); — Fieber.

Bei Schnupfen

gewendet: Zur symptomatischen Behandlung von Nasenschleimhautschwellung bei
Schnupfen mit erkéltungsbedingten Schmerzen und Fieber.
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Gegen grippale
Infekte und
Erkdltungskrankheiten

Gliederschmerzen, Schnupfen und Reizhusten im Rahmen einer einfachen Erkal-
tungskrankheit. Bei gleichzeitigem Fieber oder erhhter Kdrpertemperatur wirkt Grip-
postad C fiebersenkend.

Bei Schnupfen

- 100 ml=19,90 €

. .. . . - - - - — Nasenspray-ratiopharm® Erwachsene; Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid; An-

; — - - - — mit erkdltungsbedingten Schmerzen und Fieber Grippostad® G; Anwendungsgebiete: Grippostad” C wird angewendet zur sympto- wendungsgebiete: Nasenspray-ratiopharm® wird angewendet — zur Abschwellung

100 ml =399 € Bei trockener Aspirin® Plus ; Anwendungsgebiete: Aspirin® Plus C wird angewendet bei: — leich- matischen Behandlung von gemeinsam auftretenden Beschwerden wie Kopf- und der Nasenschleimhaut (Kurzzeitbehandlung) bei Schupfen, anfallsweise auftreten-
i Nasenschleimhaut ten bis mafig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regel- Aspirin® Complex Granulat; Anwendungsgebiete: Aspirin® Complex Granulat wird an-

dem FlieBschupfen (Rhinitis vasomotorica) oder allergischem Schnupfen (Rhinitis
allergica); — zur Erleichterung des Sekretabflusses bei Entziindung der Nasen-
nebenhdhlen sowie bei Katarrh des Tubenmittelohrs in Verbindung mit Schnupfen.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers, die Preisreduzierung in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.

** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers, die Preisreduzierung in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.
*** Preis laut Lauertaxe bei ausnahmsweiser Erstattung durch die gesetzliche Krankenversicherung, die Preisreduzierung in Prozent bezieht sich
auf diesen Lauertaxenpreis.

*** Preis laut Lauertaxe bei ausnahmsweiser Erstattung durch die gesetzliche Krankenversicherung, die Preisreduzierung in Prozent bezieht sich auf diesen Lauertaxenpreis.
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Husten, Schnupfen, Heiserkeit — alles fuir die Erkaltungszeit

Erkaltungzeit

ACC® akut 600 mg J-, i Umckaloabo® * 3 > Paracetamol-ratiopharm® 500 mg* 20 Tabletten Artikel

= * 0 N [7) Paracetamol-ratiopharm® 500 mg; Wirkstoff: Paracetamol; Anwend te: Paracetamol-ratiopharm® 500 mg wird
HUStenloser ‘993,'0 20 ml yeg a?n;aecvev:rmtZr“s);maprtr:;mansc':n]gn Bé;;n(:ﬂun;rsgz a—n:gchten b|smaB|gstarlfenaSrcah(merzen —FISbearrm movr ‘ ' Ihrer wahl
20 Brausetabletten s —— \ T

Ausgenommen rezept-
pflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Boten-
bestellungen und
Sonderangebote.

ACC® akut 600 mg Hustenloser* 10 Brausetabletten

ACC® akut 600 mg Hustenldser ; Wirkstoff: Acetylcystein; Anwendungsgebiete: ACC® akut 600 mg Hustenldser wird an-
gewendet zur Schleimldsung und zum erleichterten Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit z&hem Schleim.
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Umckaloabo®* 20 ml Lésung

Umckaloabo®; Wirkstoff: Pelargonium sidoides-Wurzeln-Auszug; Anwendungsgebiete: Umckaloabo® wird angewen-
det bei akuter Bronchitis (Entziindung der Bronchien). « Enthalt 12 Volumen-% Alkohol; Packungsbeilage beachten!

Giiltig vom 10. 1.
bis 21.1.2012
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Neo-angin®* 24 Lutschtabletten

Neo-angin®H . “bletten zuckerfrei; Anwendungsgebiete: Zur unterstiitzenden Behandlung bei Entziindungen der Ra-
chenschlei naut, ‘e mit typischen Symptomen wie Halsschmerzen, Rtung oder Schwellung einhergehen.

na. ¢ 1spray vatiopharm® Erwachsene* 1omi ; %

Zum Lasen von Schleim

: - Nasens).  +-ratioph>"  rwachsene; Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid; Anwendungsgebiete: Nasenspray-
. den At Be'E"tzundungen ratiophar, * wire' .ngewendet — zur Abschwellung der Nasenschleimhaut (Kurzzeitbehandlung) bei Schupfen, an-
In aen Atemwegen der Bronchien fallsweise auft tendem FlieBschupfen (Rhinitis vasomotorica) oder allergischem Schnupfen (Rhinitis z Ra batt

100°I=29,95 €

Umckaloabo®; Wirkstoff: Pelargonium sidoides-W- .eln-Auszug; Anwenau. ~s-
gebiete: Umcka'aabo® wird angewendet bei akut* sronchitis {Entziindung der Bron

allergica); —zur leichterung des Sekretabflusses bei Entziindung der Nasennebenhdhlen sowie bei Katarrh des Tu-
benmittelohrs in . rbindung mit Schnupfen.

ACC® akut 600 mg Hustenldser ; Wirkstoff: Acetylcystein; Anwendungsgebiete: ACC®)
akut 600 mg Hustenldser wird angewendet zur Schleimldsung und zum erleichterten
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Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit zahem Schleim. ‘chin). «F it Volumen-% Alkohol; Packur .oeilage beachtenA! I Artl kel
Wick MediNait \aracetame'- Pt o \J [hrerWahl
= H \ 00 : g ~ * f(’d ratiop *" <« e —'{ m Ausgenommen rezept-
Erst ab 39 Grad Celsius sollten Sie aktiv werden. Neben fiebersenkenden Mitteln helfen auch Wadenwickel und Erka ItungSSl rup \ g .r/ ' Ya (Iopha rr” 500 mg 964 o Fz’ﬂigf;]‘l'l?;gﬁ';";(':‘e':e'
vil lisigkeit fiiir die Nacht* o M bieten g _—
So anstrengend es auch sein kann: Fieber ist eine natiirliche Abwehrreaktion des Kérpers. Hierbei dient der Hypothalamus 90 ml \ Sonderangebote.
im Zwischenhirn als ,Schaltzentrale”: Normalerweise sorgt er fiir eine konstante Korpertemperatur von etwa 37 Grad Cel- 4 "—331 170€ Giiltig vom 23. 1.
sius. Im Falle einer Infektion wird dieser Sollwert nach oben verstellt. Der Hypothalamus gibt dann den Befehl, den Korper 997€™ ﬁ- I - bis 4.2.2012
durch gesteigerten Stoffwechsel oder Muskelarbeit stérker ,aufzuheizen". Mit Erfolg, denn: Viren, Bakterien und andere S—— —_— ) N ANy
Parasiten sind nur an die normale Korpertemperatur angepasst. Bei Fieber kdnnen sie sich schlechter vermehren und wer- Wirkt gegen racc —
den so geschwacht. Erkdltungs- ratih '}hlm 5““ A
Wichtig zu wissen: Auch bei gesunden Menschen schwankt die Krpertemperatur. So ist sie in den friihen Mor- _iist. \den beschwers-. - p—_ e 0
am niedrigsten und am spdten Nachmittag und friihen Abend am hdchsten. Bei Frauen kann zudem ein* . zwei Tage n. -h -Fi-" I e rafehard | o
dem Eisprung die Korpertemperatur um ein halbes Grad Celsius ansteigen. Daher spricht man erst 1berhalb bestimmte, -S. 0 =5

Grenzwerte von Fieber: Oral (im Mund) gemessen ab 37,8 Grad Celsius, rektal (im After) ak 38,2 Graa “elsius.
Hier einige Tipps vom Berufsverband der Deutschen Internisten, wie Sie ~ _gen Fie, erricht 7 vorgehen:

Grundsatzlich gilt: Leichtes Fieber bis 39 Grad Celsius muss nicht gesenkt v .«den. In diesem Fali . ilft ot. schon Sck. aung
und Bettruhe, bis die Temperatur wieder normal ist.
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Bei Fieber und Schmerzen

10 ml=7,77€

Wick ‘ediNait Erkél. ngssirup fiir die Nacht; Anwendungsgel .te: Zur symp i-
schen 1. Yandlung vo. temeinsam auftretenden Beschw~ en wie Kopf-, Glieder-
oder Halss “merzen, Fien, * Schnupfen und Reizhust=" .afolge einer Erkdltung oder
einem Grippe “n Infekt. « Entu.” @ Valumen © “_onol; Packungsbeilage beachten!

Paracetamol-ratiopharm® 500 mg; Wirkstoff: Paracetamol; Anwendungsgebiete: Pa-
racetamol-ratiopharm® 500 mg wird angewendet zur symptomatischen Behandlung
von: —leichten bis maBig starken Schmerzen; — Fieber.

Bei Temperaturen zwischen 39 und 40 Grad Celsius kdnnen Sie fiebersenkende fittel wie Ibuprofen odei ®a cetamo 2.
setzen (bei kleinen Kindern kein ASS, Gefahr des tddlichen Reye-Syndroms!).

Ein bewahrtes Hausmittel sind Wadenwickel. Hierzu Tiicher mit normalem kalten Le) 'ingswasser1 <. 'm die Waden wickel.

Ausgenommen rezept-
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Dariiber ein trockenes Tuch legen. Wadenwickel nach 5 Minuten abnehmen, Vorga. g 2- bis 3-m." w ~derholen. Wichtig. o cin® % a % pflichtige Arzneimittel,

FiiBe und restlichen Krper warm halten. Medite.sin K Do SInUPrEt® forte K 7 e ﬁ';g!‘l:ﬂ:g::lﬁﬁe"

Damit der Kérper nicht austrocknet, viel trinken. Faustregel: Fiir jedes Grad iiber 37 Grac. “elsius brauct, der, “rper zusétz- 3. 4 ' y&/o ' 20 iiberzogene Tabletten % Sonderangebote.
po,’ ‘

lich 0,5 bis 1 Liter Fliissigkeit pro Tag — am besten Wasser oder ungesiilSte Friichtetees.

Steigt die Korpertemperatur auf iiber 40 Grad Celsius oder halt das Fieber Ianger als 2—3 T e an (bei Kine. ‘m lany *a)- .
Tag), unbedingt einen Arzt aufsuchen.

Richtig messen:

Als am genauesten gilt die Messung im After. Kinder am besten bauchlings auf den Scho oder m * ..ochgezogenen Beinen
seitlich ins Bett legen. Zum leichteren Einfiihren evtl. Spitze mit Vaseline beschmieren.

Zur Messung in der Mundhdhle Thermometer mdglichst weit hinten unter der linken oder rechten Zungenseite platzieren
und Mund schlieBen.

Bei Messung im Ohr Thermometer vorsichtig in den duBeren Bereich des Gehdrgangs einfiihren. Hierzu das Ohr leicht nach
auBen ziehen.

Glasthermometer (Messzeit ca. 3 Minuten) arbeiten genau, sind aber nicht fiir Kleinkinder oder verwirrte Menschen geeig-
net (Bruchgefahr!). Bei ihnen lieber Digital- (Messzeit ca. 1 Minute) oder Ohrthermometer verwenden (Messzeit wenige
Sekunden).

Schnuller-, Stirn- oder Pflasterthermometer sind bequem fiir Kinder bis zu 2 Jahren. Wegen des ungenauen Messergebnis-
ses bieten sie jedoch nur eine grobe Entscheidungshilfe fiir einen Arztbesuch. (Medical Mirror)

Homaopathisches Arzneimittel bei
akuten Entziindungen des Hals-,
Nasen- und Rachenraumes

1009=19,97 €

Meditonsin®; Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich von den
homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehdren: Akute Entziindungen des
Hals-, Nasen- und Rachenraumes. « Enthélt 6 Volumen-% Alkohol; Packungsbeilage
beachten!

Bei Entziindungen der Nasennebenhahlen

m€ HHH p— e
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Sinupret® forte; Anwendungsgebiete: Sinupret® forte wird angewendet bei akuten
und chronischen Entziindungen der Nasennebenhghlen.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers, die Preisreduzierung in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.
*** Preis laut Lauertaxe bei ausnahmsweiser Erstattung durch die gesetzliche Krankenversicherung, die Preisreduzierung in Prozent bezieht sich auf diesen Lauertaxenpreis.
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UvPs der Hersteller bzw. Preise It. Lauertaxe Stand 20. November 2011
Artikel kdnnen auch dhnlich der Abbildung sein. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten
Fur Druckfehler keine Haftung.
Idee, alle Rechte und Vertrieb:
MAK Marketing fur aktive Kollegen GmbH, Breitenstr. 20, 99974 Mihlhausen
Telefon:0 36 01 /85 10-0, Telefax: 85 10-85
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Giiltig vom 6. 2.
bis 25. 2. 2012
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Ausgenommen rezept-
pflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Boten-
bestellungen und
Sonderangebote.

Giiltig vom 27. 2.
bis 10. 3.2012





